
豪雨（洪水）防災教育プログラム_新潟県長岡市版 
 

■単元構成 

 

学年 小学 4 年生 教科 社会科、理科、総合的な学習 時数 ７ 

単元名 豪雨時によって起きる災害（洪水）から身を守ろう 

構成 学習内容 学習目標 使用教材 

１ 

事
前
学
習 

学
習
１ 

「大雨によって起こる災害

を知る」 

・大雨による災害を理解する 

・大雨による災害の具体的なイメージを

持つ 

・スライド資料１ 

・ワークシート１ 

・授業補助資料 

学
習
２ 

「大きな川の特徴と洪水

への備えを知る」 

・大きな川の特徴を理解する 

・大きな川の洪水対策とその限界を知る 

・スライド資料２ 

・ワークシート２ 

・授業補助資料 

学
習
３ 

「危険な大雨と情報の集

め方を知る」 

・大雨についての情報を知る 

・情報に基づく行動の判断を考える 

・スライド資料３ 

・ワークシート３ 

・授業補助資料 

２ 

॔
ॡ
ॸ
␽
ঈ
؞
ছ
␗
ॽ
থ
ॢ 

学
習
４
؞
５
(
個
別
学
習
) 

「洪水から身を守る行動

を学ぶ」 

・ハザードマップを正しく読み取る 

・その場所の危険に応じた行動を 

判断する 

・ハザードマップ 

・YOU@RISK 洪水版 

・ワークシート 4 

・授業補助資料 

３ 

॔
ॡ
ॸ
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ঈ
؞
ছ
␗
ॽ
থ
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学
習
６
؞
７
(
ॢ
ঝ
␗
উ
学
習
) 

「状況に応じた避難のし

方を考える」 

・状況に応じた行動を考える 

・大雨時の安全な行動について 

グループで話し合う 

・知識や考えを人に伝える 

・地域の大人に質問する 

・ハザードマップ 

・YOU@RISK 洪水版 

・ワークシート 5 

・ワークシート 6 

・授業補助資料 

 


