
津波防災教育プログラム



情報通信技術（ＩＣＴ）を活用した防災教育

ＧＩＧＡスクール構想によるＩＣＴ教育の学習環境が整備

ＹＯＵ＠ＲＩＳＫを活用した防災教育プログラムの全国展開

ＩＣＴ教育と防災教育を地理的な視点で融合させる

自らの生活に必要な地理空間情報を正しく読み取って活用する能力は，災害発生時に自ら
の命を守る「生きる力」の育成にも直結する．（日本学術会議地理教育分科会）

災害リスクの空間的把握と避難行動を結び付けた防災

【目的】

【着目】

地理情報を活用したＩＣＴ教材”ＹＯＵ＠ＲＩＳＫ”の開発

【研究】



地図情報と災害をリンクさせたＩＣＴ教育の実現

※現在は、地域に限定した洪水版、津波版をホームページで公開

ＧＩＧＡスクール構想で整備された情報端末（タブレット型コンピュータ等）を活用し，
地図情報と災害情報（防災気象情報・ハザード情報）をリンクさせた防災教育を
実践するためのＩＣＴ教材”ＹＯＵ＠ＲＩＳＫ” を開発．（防災科学技術研究所）



ＹＯＵ＠ＲＩＳＫ （ユー・アット・リスク）

ICT学習ツールを活用した
アクティブ・ラーニングの提案

YOU＠RISK

①YOU@RISKの操作
➡災害のリスクを地図から読み取れ
る、調べ方を習得

（知識・技能）

②条件変更して避難行動を検討
➡状況に応じて考える力、自分の考
えを整理して人に伝える力を獲得

（思考力・判断力・表現力）

避難先・経路の設定

危険箇所確認・検討
学校 地域

連携

③グループ学習・発表
➡アクティブラーニングにより、

学習の理解を深める。
（主体的に学習に取り組む態度）

災害リスクの空間的把握と避難行動を結び付けた防災教育

❶ハザードマップの読図
科学的な「知」と地域の「知」を
ハザードマップから正しく読み
取る能力（地図リテラシー）を
身に付ける.

❷安全確保行動の検討
インタラクティブなＩＣＴ教育ツール
によって、主体的に安全行動を考
える力を身に付ける.

❸マップづくり・発表
グループ学習によって地域の
地図リテラシーを高め、これま
での学習内容と結び付けるこ
とで防災リテラシーの向上を
図る.

防災教育プログラムによる実践と検証 ⇒ 論文化

ＩＣＴ学習

小中学生でも使えるICT教材
全国の学校で使用できる教材

地理空間情報リテラシー 防災リテラシー



ＹＯＵ＠ＲＩＳＫ_津波版の開発
実践：宮城県七ヶ浜町



ステップ１ ・・・事前学習

学
習
目
標

【学習１】 地震による危険と身の守り知る

・地震や緊急地震速報の仕組みを理解する
・地震によってもたらされる被害や影響を理解する
・地震による強い揺れを感じたり緊急地震速報を聞いたりした時に

とるべき行動を理解する
・自分の判断で地震による危険を回避できる

【学習２】 津波による危険と身の守り方を知る

ステップ２ ・・・アクティブ・ラーニング１

ステップ３ ・・・体験学習

津波防災教育プログラムの単元構成

学
習
目
標

・津波の発生する仕組みを理解する
・津波によってもたらされる被害や影響を理解する
・地震による強い揺れを感じたり津波警報を聞いたりした時にとるべき

行動を理解する
・津波から安全ににげる方法を理解する

学
習
目
標

【学習３】 YOU@RISK を使って地域の津波リスクを調べる

・YOU@RISKで津波浸水想定を確認できる
・YOU@RISKで避難場所の位置や標高を確認できる
・YOU@RISKで避難場所までの経路を確認できる

【学習４】 津波からの避難について話し合う

学
習
目
標

・YOU@RISKで自宅や通学路の津波浸水想定を確認できる
・YOU@RISKで自宅や通学路の近くの避難場所や標高を確認できる
・津波の時の避難先やあぶない場所について、グループで話し

合うことができる

学
習
目
標

【学習５】 防災まち歩きで自分の地域を調べる

・津波の時、自分のまちの安全な場所と危険な場所を知っている
・地震や津波の危険について、地域の大人に話を聞いたり、

質問したりすることができる

ステップ４ ・・・体験学習

学
習
目
標

【学習６・７】 調べたことをまとめて津波防災マップを作り・発表する

・津波について調べたことを、地図にまとめて発表することができる
・津波が来るかもしれない時、自分で判断し自分の身を守ることがで

きる

ICT学習

地域と連携した体験学習によって防災リテラシーを高める

地理情報と津波リスクをリンク

災害情報リテラシー災害情報リテラシー

地理空間情報リテラシー地理空間情報リテラシー



津波防災教育プログラムの開発
ワークシート学習指導案



津波防災教育プログラムの開発
ワークシート



YOU@RISKを使った学習



津波防災教育プログラムによる効果測定

YOU@RISK を使った学習効果

学習効果を分析してプログラムを改善 → 論文化



研究成果の公表（論文）


